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RESUMO: Nas ultimas décadas, com a transformacéo das sociedades, vem se consolidando a
modificagdo da familia e das relacdes familiares. Hoje, por exemplo, tornou-se usual ambos 0s
genitores proverem o sustento da prole. Ademais, com o aumento dos divorcios também passou
a ser comum a criac¢do dos filhos em lares separados. Desse modo, o paradigma da guarda uni-
lateral foi alterado para a guarda compartilhada, cabendo aos genitores a responsabilidade em
gerir a vida dos filhos. Todavia, também surgiram novos conflitos que devem ser enfrentados
pelos operadores do direito com o auxilio de uma equipe multidisciplinar, tendo como principal
escopo a protecdo do interesse da crianca e do adolescente. Nesse contexto, é cada vez mais
comum a constatacdo da préatica de alienacdo parental, que deriva da implementacéo de falsas
memorias ou acusacdes de negligéncias ou crimes contra a prole com o intuito de desqualificar
um dos genitores, que implica gravosas consequéncias a salde de criangas e adolescentes vitimas
dessa pratica, podendo gerar problemas psicoldgicos que refletem diretamente em casos de al-
coolismo, uso de entorpecentes e, até mesmo, casos de suicidio. Assim, o presente artigo pre-
tende investigar se a pericia psicossocial é suficiente para se identificar a pratica de alienagdo
parental.

PALAVRAS-CHAVE: Alienacéo parental. Pericia psicossocial. Salde. Crianca e Adolescente.

The insufficiency of psychosocial expertise and reflections on child and adolescent health

ABSTRACT: In recent decades, with the transformation of societies, has been consolidating the
modification of family and family relationships. Today, for example, it has become customary
for both parents to provide for their offspring. In addition, with the increase of the divorces also
became common the creation of the children in separated homes. Thus, the paradigm of unilateral
guarding has been changed to shared custody, with parents having a responsibility to manage
their children's lives. However, new conflicts have also arisen, which must be addressed by legal
practitioners with the help of a multidisciplinary team, whose main purpose is to protect the
interests of children and adolescents. In this context, it is increasingly common to observe the
practice of parental alienation, which results from the implementation of false memories or ac-
cusations of negligence or crimes against offspring with the intention of disqualifying one of the
parents, which entails serious consequences for the health of children and Adolescents victims
of this practice, and can generate psychological problems that directly reflect in cases of alco-
holism, use of narcotics and even cases of suicide. Thus, the present article intends to investigate
if the psychosocial expertise is enough to identify the practice of parental alienation.
KEYWORDS: Parental alienation. Psychosocial expertise. Health. Child and Adolescent.
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INTRODUCAO

Considerando-se a significativa mudanca dos contornos da familia nos Gltimos tempos,
ocorreram sensiveis alteragdes no regramento da contracdo de matriménio e também na sua rup-
tura. Desse modo, atualmente é usual a dissolucdo da entidade familiar com a estipulagdo da
guarda compartilhada ou unilateral, abandonando-se a concepgdo inflexivel de guarda matriarcal
que vigia anteriormente.

E, em muitas das vezes, as dissolu¢Ges matrimoniais geram feridas aos nubentes que, ante
as cicatrizes, acabam por transferir aos seus filhos as magoas e frustragoes da unido fracassada,
buscando-se — nessas criancas e adolescentes — um aliado, uma vinganca e/ou penalizacdo do
outro genitor tido como culpado pela ruptura.

Nesta senda, vendo-se que criancgas e adolescentes sdo os principais prejudicados por esse
luto no casamento fracassado, o cientista Richard Gardner, em 1985, nos Estados Unidos da
América, classificou alguns critérios comuns dos maleficios gerados as vitimas dessa agresséo e
denominou de Sindrome da Alienacéo Parental (SAP).

Os estudos concluiram que as criangas e os adolescentes, vitimas de alienagdo parental
sdo propensos a distdrbios psicolégicos, tendem a utilizar entorpecentes e/ou alcool, a cometer
suicidios, apresentam autoestima baixa e possuem dificuldades em manter relaces estaveis
quando alcangam a idade adulta, entre outros maleficios.

Diante da gravidade e do efeito devastador que causa na crianca e adolescente vitimadas
pela Alienacdo Parental, em agosto de 2010, foi promulgada a Lei n® 12.318, ingressando no
ordenamento juridico brasileiro a prote¢do aos abusos tipificados, de forma exemplificativa, no
artigo 2%, e também fazendo mencé&o as sances aplicadas aos alienantes, consoante se depreende
do artigo 6°.

Transp0s-se, através de uma politica publica de protecdo a crianga e ao adolescente, ame-
nizar os males devastadores causados, bem como, evidentemente, trazer a punicdo ao transgres-
sor da horma.

Contudo, estaria o Judiciério Pétrio preparado para absorver essa analise, considerando a
multidisciplinaridade existente na identificacdo da alienacdo parental?

Dada a complexidade dos fatos em anélise, evidentemente que — a0 menos em cognicao
sumaria — tem-se a percepcao de que 0 magistrado ndo retine condic¢des de enfrentar o problema,
transferindo 0 exame da questdo para parte dos auxiliares da justica, tais como peritos judiciais,
subdivididos em psiquiatras, psicologos e assistentes sociais, incumbindo a estes profissionais a
ardua tarefa de identificar a alienagdo parental sob a ética positivada pela prépria legislagdo pro-
tecionista, observando os mandamentos constitucionais de ampla defesa e contraditorio, bem
como os ditames determinados pela legislagdo que regula a matéria.

Nesse cenario, em que medida a alienagéo parental ¢ identificada por meio da pericia
psicossocial, considerando a legislacdo substantiva e adjetiva que rege a matéria?

Tendo em vista que se faz necessario responder as indagacdes introdutérias, este estudo
tem por objetivo averiguar, por meio do método dedutivo, com base na anélise de fontes biblio-
graficas, de julgados e de depoimentos de profissionais que militam na area (que sdo comumente
nomeados por magistrados locados na area de familia), se 0s meios trazidos para identificar a
alienacdo parental sdo eficazes ou se a pericia psicossocial deveria ser aperfeicoada para o reco-
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nhecimento da alienagdo parental gravosa a salide mental e ao proprio desenvolvimento psicos-
social das vitimas, uma vez que pode causar danos irreversiveis ou de dificil reparacéo na conti-
nua exposi¢do destas criangas e adolescentes as a¢des dos alienantes.

2. PROTECAO DA CRIANCA E DO ADOLESCENTE

2.1. No ambito internacional

A Primeira Guerra Mundial trouxe o alarmante dado histérico de perda de 9 milhGes de
vidas (civis e militares) entre os idos de 1914 ate 1918, criando-se grande impacto na devastacao
do continente Europeu no inicio do século XX, vivenciando a morte de civis, dentre eles criancas
e adolescentes, sem falar na prépria determinacdo que estes fossem submetidos a trabalhos bra-
cais para custear a subsisténcia de suas respectivas familias e a prépria falta dos patriarcas que
foram remetidos aos campos da guerra.

Com essa experiéncia estarrecedora e a populacdo mundial a época preocupada com a
prépria continuidade da raca humana, sabendo-se que os recursos tecnoldgicos eram limitados,
em 1924, segundo aponta a pesquisa de Angélica Barroso Bastos (2012, p. 25), confeccionou-se
o “primeiro documento internacional sobre os Direitos da Crianca”.

Contudo, 0 mundo vivenciaria um novo impacto populacional com a morte de mais 47
milhGes de pessoas (civis e militares) em decorréncia da Segunda Guerra Mundial, entre os idos
de 1939 até 1945, cujo resultado, apds o declinio do Nazismo, foi a instauragdo da denominada
Guerra Fria entre a entdo Unido Soviética e os Estados Unidos da América, com o risco constante
de eclosdo da Terceira Guerra Mundial, o que poderia implicar nova e impactante dizimacéo
populacional.

Em meio a esta situacdo deflagrada com as guerras mundiais, morte de inocentes, inclu-
sive de criancas e adolescentes, trabalho em condigdo anéloga a escravo e o trabalho infantil, a
populacdo global buscava um documento juridico que vinculasse todas as nagdes, cujo gerenci-
amento ficaria a cargo de uma organizacéo internacional.

Nessa comogao social, nascera a Organizacdo das Nagdes Unidas e, apds curto periodo
de tempo, fora criada a Declaracdo Universal dos Direitos Humanos, “preconizando em suas
consideracdes iniciais a dignidade como pressuposto fundamental da liberdade, justica e paz”.

Como aponta Fabio Konder Comparato (2013, p. 245): “Logo no artigo 12, a Declara¢éo
proclama os trés principios axiol6gicos fundamentais em matéria de direitos humanos: a liber-
dade, a igualdade e a fraternidade”.

Assim, houve previsdo minima substancial para adequar a propria dignidade perseguida
pelas Nagdes Unidas e, com base nessa premissa, correlacionado com o artigo 1%, o artigo 25, in
verbis, estipulou que a salde e o0 bem-estar deveriam ser prestigiados em igual condigdo com a
preocupacdo dos interesses da infancia, com guarida assistencial especial.

Artigo 25. 1. Toda a pessoa tem direito a um nivel de vida suficiente para lhe asse-
gurar e a sua familia a satide e o bem-estar, principalmente quanto a alimentagéo, ao
vestuario, ao alojamento, a assisténcia médica e ainda quanto aos servigos sociais
necessarios, e tem direito a seguranga no desemprego, na doenga, na invalidez, na
viuvez, na velhice ou noutros casos de perda de meios de subsisténcia por circuns-
tancias independentes da sua vontade. 2. A maternidade e a infancia tém direito a
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ajuda e a assisténcia especiais. Todas as criangas, nascidas dentro ou fora do matri-
monio, gozam da mesma protecéo social.

A Convengdo sobre os direitos das criangas integrada ao ordenamento juridico de 1989
foi considerada um marco, pois, como afirmam Fulvia Rosemberg e Carmem Lucia Sussel Ma-
riano (2010, p. 699):

A Convencéo de 1989, em relagdo as declaragdes internacionais anteriores, inovou
ndo s6 por sua extensdo, mas porque reconhece a crianca (até os 18 anos) todos os
direitos e todas as liberdades inscritas na Declaragdo dos Direitos Humanos. Ou seja,
pela primeira vez, outorgou-se a criancas e adolescentes direitos de liberdade, até
entéo reservados aos adultos. Porém, a Convencéo de 1989 reconhece, também, a
especificidade da crianca, adotando concepgéo préxima a do preambulo da Declara-
¢éo dos Direitos da Crianga de 1959: “a crianga, em razdo de sua falta de maturidade
fisica e intelectual, precisa de uma protegao especial e de cuidados especiais, especi-
almente de prote¢do juridica apropriada antes e depois do nascimento”.

Nada obstante, com as subdivisdes de trabalho dentro da prépria Organizagdo das Nagdes
Unidas, ficaram sob a responsabilidade da UNICEF os cuidados com as medidas protecionistas
as criangas e adolescentes, conceituando-se quais 0s regramentos minimos necessarios para que
o individuo nessa faixa etéaria tenha educacdo, satde, cultura, lazer, sendo ressaltado o minimo
substancial para o desenvolvimento desejavel desse individuo.

Portanto, com fundamento na Declara¢éo Universal dos Direitos do Homem, € conclusivo
ser possivel a protecdo especial da salde da crianca e do adolescente, cuja prote¢do social é um
regramento objetivo, visando obviamente que criangas e adolescentes se tornem adultos mais
seguros e conscientes do seu fundamental papel perante a nacéo.

2.2. No ambito nacional

Em 12 de outubro de 1927, houve a promulgacdo do Decreto n® 17.943-A, com o pri-
meiro Cédigo de Menores Brasileiro, tutelando sobre menores 6rfaos ou que foram abandonados,
trazendo a responsabilidade do cuidado pelo Estado, contudo ndo houve mengéo direta as prote-
¢Bes as criangas e aos adolescentes tais como sdo conhecidas nos dias atuais.

Nos anos de 1965, houve a promulgacéo da Lei n® 4.655, regulamentando a legitimidade
para adocao, primeira evolugdo quanto a defesa de um direito dos infantes, contudo a protecéo
apenas relacionava as medidas para adocdo e ndo fazia qualquer mencéo a outros direitos e ga-
rantias de um desenvolvimento sadio.

Nos anos de 1967 e 1968, houve a instauracdo de leis que visavam a reprimenda de me-
nores infratores, contudo, até entdo, em que pese 0s organismos internacionais adotarem politicas
de protecdo as criangas e adolescentes, ndo havia qualquer legislagdo nacional que se igualasse
a protecdo objetivada pela Organizacdo das Nag¢Ges Unidas.

Com o advento da Constituicdo Federal de 1988, foram enaltecidos aspectos principiol6-
gicos e protecionistas aos seres humanos e, mais a fundo, também se levou em consideracéo a
importancia do meio ambiente, do trabalho, da educacéo, da saide e da crianca, como pilares do
desenvolvimento, fundamento republicado que é a propria dignidade da pessoa humana.

Para tanto, previu como direitos sociais, 0 quanto subscrito no art. 6° da Constituicdo
Federal, em destaque:

Art. 6° Sdo direitos sociais a educacéo, a saude, a alimentagéo, o trabalho, a moradia,
o transporte, o lazer, a seguranga, a previdéncia social, a protecdo a maternidade e a
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infancia, a assisténcia aos desamparados, na forma desta Constitui¢ao”. E, especifi-
camente, defende a salide como um direito de todos e um dever estatal, tal como
apresentado no artigo 196: “A saude € direito de todos e dever do Estado, garantido
mediante politicas sociais e econdmicas que visem a reducéo do risco de doenca e de
outros agravos e ao acesso universal e igualitario as agOes e servigos para sua pro-
mog&o, protecéo e recuperagéo.

Contudo, a leitura dos artigos ndo deve ser isolada, ha a necessidade de aplicar a herme-
néutica juridica, fazendo uma interpretacdo sistematica, a fim de verificar que os aspectos saude,
educacdo, alimentacéo e protecdo a infancia estao repetidos no artigo 227 da Constituicdo Fede-
ral, in verbis, tamanha a sua importancia:

Art. 227 E dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar a crianga, ao adoles-
cente e ao jovem, com absoluta prioridade, o direito a vida, a satde, a alimentag&o, a
educacdo, ao lazer, a profissionalizagdo, a cultura, a dignidade, ao respeito, a liber-

dade e a convivéncia familiar e comunitaria, além de coloca-los a salvo de toda forma
de negligéncia, discriminagio, exploragéo, violéncia, crueldade e opresséo.

Como salienta José Afonso da Silva (2014, p. 868):

A Constituicdo é minuciosa e redundante na previsdo de direitos e situagdes subjeti-
vos de vantagens das criancas, adolescentes e do jovem, especificando em relagéo a
eles direitos j& consignados para todos em geral, como os direitos previdenciarios e
trabalhistas, mas estatui importantes normas tutelares dos menores, especialmente
dos 6rfaos e abandonados e dos dependentes de drogas e entorpecentes (art. 227, §
39). Postula punicéo severa ao abuso, violéncia e exploracéo sexual da crianca, do
adolescente e do jovem.

Em consequéncia a prépria ordem constitucional, foi promulgada a Lei n® 8.069, de 1990,
estabelecendo os critérios de prote¢do a crianca e ao adolescente, especificando, inclusive, san-
¢Oes criminais a serem adotadas contra praticas de situa¢des degradantes aos direitos protegidos,
bem como reunindo toda a legislagéo que se refere a adocédo e também as penalidades socioedu-
cativas aos menores em apenas um estatuto, conhecido como Estatuto da Crianga e do Adoles-
cente.

Ainda que haja uma legislacdo especial e especifica que tutela direitos e garantias das
criancas e adolescentes, o Codigo Civil vigente, promulgado em 2002, também ndo ficou silente
a positivagdo de direitos e garantias as criangas e adolescentes, regrando, de maneira menos es-
pecifica, mas também importante.

Evidentemente que houve mudancas legislativas que alteraram o conceito de familia e as
percepcdes de responsabilidades, assim como verificamos hoje, contudo, em nenhuma dessas
alteracGes mitigaram os direitos basilares em que sustenta a protecdo da crianca e do adolescente.

Com esse panorama inicial, é possivel adentrar a tematica de alienacgdo parental, conside-
rando-se especificamente a pericia adotada pelo Poder Judiciario averiguando se esta é suficiente
para alcancar a protecdo estipulada pela Lei n°® 12.318/2010 e demais estatutos juridicos que
protegem a crianga e o adolescente.

3. ALIENACAO PARENTAL

3.1. Abordagem psiquiatrica

Ha tempos que a mente humana fascina os cientistas, justamente por isso buscam-se res-
postas sobre as capacidades do cérebro, posto que o ser humano distingue-se das demais espécies

R. Jur. FA7, Fortaleza, v. 17, n. 1, p. 13-28, jan./abr. 2020 17



A insuficiéncia da pericia psicossocial e os reflexos na salde da crianca e do adolescente

animais justamente porque raciocina e, em que pese ndo ser o animal mais forte, é considerado
o mais inteligente em criar e utilizar ferramentas e mecanismos em beneficio préprio.

Desta feita, domina a capacidade de fantasiar situacfes, de relatar com precisdo falsas
memorias €, de certa maneira, apresentar como verdadeira a falsa percep¢do de uma realidade, o
que ja foi referendado, de maneira sutil, por estudos de Buda, Confucio e Sélon, no século VI
a.C.

Contudo, a psicologia, como conhecida hoje, é derivada dos estudos de Sigmund Freud.
Ao assentar suas duas teorias, Histeria e Complexo de Edipo, Freud ja considerava a implemen-
tacdo de falsas lembrancas na infancia e que elas tinham sérias repercuss@es na vida adulta e,
ainda que seus relatos fossem fidedignos, estes poderiam ser fantasiosos, conforme anotado por
Viviane Malagodi Ciambelli (2012, p. 70).

N&o obstante, a imaginacéo em criancas é mais aflorada, elas sdo capazes de relatar, com
riqueza de detalhes, situacdes inimaginaveis que ndo sdo corroboradas com aspectos cientificos,
tornando-se mais facil a manipulacdo de suas memorias, sentimentos e referéncias, sejam eles
para amar ou odiar/repudiar outrem.

A situacdo ndo é diferente na fase da adolescéncia, ja que fendmenos populares sdo ido-
latrados por pessoas nessa faixa etéria, com relatos inimaginaveis, propagado pela midia, de
forma menos fantasiosa e mais complacente com a realidade, mas sem perder a ilusdo sob certa
Gtica.

Portanto, de plano, é possivel assentar que a crianga e o adolescente tém uma volatilidade
em sentimentos e raciocinios, sendo facilmente manipulados por outras pessoas, de tal modo
que, a propria legislacdo nacional e internacional preconiza a auséncia de formacg&o intelectual
completa.

Nesta senda, a dicotomia da alienacao parental entre patologia e danos causados foi estu-
dada pelo psiquiatra Richard Gardner, junto ao Departamento de Psiquiatria Infantil da Facul-
dade de Medicina e Cirurgia da Universidade de Columbia, Nova York, Estados Unidos da Amé-
rica, trazendo a definigdo em 1985, segundo a qual Sindrome de Alienagdo Parental

[...] é um distarbio da infancia que aparece quase exclusivamente no contexto de
disputas de custédia de criangas. Sua manifestagdo preliminar é a campanha denegri-
téria contra um dos genitores, uma campanha feita pela propria crianca e que nao
tenha nenhuma justificacdo. Resulta da combinagao das instrucdes de um genitor (o
que faz a ‘lavagem cerebral, programagio, doutrinag@o’) e contribui¢des da propria
crianca para caluniar o genitor-alvo. Quando o abuso e/ou a negligéncia parentais
verdadeiros estdo presentes, a animosidade da crianca pode ser justificada, e assim a
explicacdo de Sindrome de Alienagdo Parental para a hostilidade da crianga ndo é
aplicavel.

No entanto, é cabivel uma consideracdo, a alienacdo parental é o meio utilizado pelo
ofensor/alienante para afastar o convivio do outro genitor/alienado, mas a Sindrome da Aliena-
cao Parental é a patologia decorrente dos atos praticados, uma espécie de causa e consequéncia,

Viviane Malagodi Ciambelli (12,p.70) afirma, ainda, que a falsa percepgdo de lembrancas implementadas na mente
da crianga é identifica danos estudos de Freud consignando que os relato sem Histeria “o fator traumatico determinante
dependia mais da ‘fantasia’ e da ‘pulsdo’ do que da realidade da cena sexual” e complementa que, em decorréncia
deste estudo, abriu-se a perspectiva de uma nova teoria, denominada de Complexo de Edipo, apresentando que “a
crianca em determinada idade, geralmente por volta dos trés anos, passa a estar sexualmente interessada no genitor do
sexo oposto ao seu” e conclui que “seria a fonte das fantasias neuroticas dos adultos, relativas a seducéo da infancia,
em que as fantasias representavam a manifestacdo de um desejo de gratificagdes dos interesses edipianos sem culpa”.
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corroborando-se com a brilhante explicag8o de Priscila M. P. Corréa da Fonseca (apud Alexan-
dridis e Figueiredo, 2014, e-book, p.67):

A sindrome da alienacéo parental ndo se confunde, portanto, com a mera alienagdo
parental. Aquela geralmente é decorrente desta, ou seja, a alienagéo parental é o afas-
tamento do filho dos genitores, provocado pelo outro, via de regra, o titular da cus-
todia. A sindrome, por seu turno, diz respeito as seqiielas emocionais e comporta-
mentais de que vem a padecer a crianca vitima daquele alijamento. Assim, enquanto
a sindrome refere-se a conduta do filho que se recusa terminantemente e obstinada-
mente a ter contato com um dos progenitores e que ja sofre as mazelas oriundas da-
quele rompimento, a alienacéo parental relaciona-se com o processo desencadeado
pelo progenitor que intenta arredar o outro genitor da vida do filho. Essa conduta —
quando ainda ndo da lugar a instalacéo da sindrome — é reversivel e permite — com o
concurso de terapia e auxilio do Poder Judiciario — o restabelecimento das relagoes
com o genitor preterido.

Contudo, a jurisprudéncia é unissona ao afirmar que a alienagdo parental e/ou a sindrome
tem como causa a ruptura do lago familiar, cujas relagdes afetivas sdo demasiadamente diferen-
ciadas nos dias atuais, como explica Maria Berenice Dias (2010):

IntensificacOes das estruturas de convivéncia familiar e a maior aproximacéo dos fi-
lhos com os pais e muitas vezes a ruptura da vida conjugal gera na méae sentimento
de abandono, de rejei¢do, de trai¢do, surgindo uma tendéncia vingativa muito grande.
Quando nédo consegue elaborar adequadamente o luto da separacéo, desencadeia um
processo de destruicdo, de desmoralizagéo, de descrédito do ex-conjuge. Ao ver o
interesse do pai em preservar a convivéncia com o filho, quer vingar-se, afastando
este do genitor, esse fendmeno é denominado como Sindrome da Alienagdo Parental.

Em mesmo sentido, sdo os entendimentos de Ana Carolina Carpes Madaleno e Rolf Ma-
daleno (2015), de Georgios Alexandridis e Fabio Vieira Figueiredo (2014) e de Flavio Tartuce
(2012).

Por fim, também h& que especificar que a Organiza¢do Mundial de Salde, ao publicar a
112 Revisar do Codigo Internacional de Doencas para Estatisticas de Mortalidade e Morbidade
(CID 11), datado de junho de 2018, inseriu 0s atos alienativos como doenga mental, trazendo a
recente inovacdo ao tema.

Portanto, conclui-se ndo se tratar de um conceito juridico na sua base, uma vez que advém
de uma definigdo médica incorporada pelo direito, no entanto o que importa é que as medidas
constitucionais protetivas, as legislacfes nacionais e internacionais trazem elementos significa-
tivos possibilitando que o direito se aproprie do termo da medicina e tenha imediata efetivacéo
em razdo do principio do interesse da crianca e do adolescente.

3.2. Abordagem Juridica

Evidentemente que a propria Carta Magna faz mencéo expressa a defesa da satide, como
carater universal, contudo, ao repetir o conceito no paragrafo subsequente, verifica-se que a or-
dem constitucional procurou enfatizar a necessidade de protecdo aos direitos, enquanto o indivi-
duo é crianca e/ou adolescente, observando os critérios estipulados pelos organismos internaci-
onais.

Nada obstante, a alienacdo parental foi trazida para 0 nosso ordenamento juridico através
do Projeto de Lei n>4.053, de 2008, de autoria do entdo Deputado Federal do Partido Social
Cristdo (PSC), Dr. Regis de Oliveira, ex-Desembargador do Tribunal de Justica do Estado de
Séo Paulo, em conjunto com o trabalho realizado pelo Juiz do Trabalho de Sao Paulo Dr. Elizio
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Luiz Peres, hoje titular da 41* Vara do Trabalho da Capital de S&o Paulo, ponderando a necessi-
dade de medidas estatais para proteger criangas e adolescentes vitimas da alienagdo parental e
da consolidagdo da sindrome, que é a patologia propriamente dita.

Nesta senda, depois dos ditames legislativos e com as devidas aprovagdes, foi submetida
a legislagdo ao crivo presidencial, tendo vetado a alteracdo do art. 236, da Lei n® 8.069/1990
(Estatuto da Crianca e do Adolescente), ndo sancionando a criminalizagdo das préaticas de alie-
nacdo parental, tal como contida no art. 10 do Projeto de Lei.

Concordamos com o posicionamento de Georgios Alexandridis e Fabio Vieira Figueiredo
(2014, p. 123 e-book) ao afirmar que:

Muito mais do que teor punitivo da sancdo imposta pela pratica do crime relativo a
alienacéo parental, o objetivo da sua tipificacdo é visto muito mais como um meio
coercitivo para afastar a pratica da conduta, alias, segundo a gravidade da conduta
praticada, a maior ou a menor grau da alienagdo parental promovida, a tipificacdo
também se mostra instrumento adequado na salvaguarda dos interesses do menor.

Todavia, é de mencionar, por oportuno, que tramita novamente na Camara dos Deputados
0 Projeto de Lei 4.488/2016 que pretende alterar o artigo 3%, com a responsabilizagdo do alie-
nante na esfera criminal, podendo a pena do delito variar de 3 meses até 3 anos, com a possibi-
lidade da conduta agravada, com acréscimo da pena em 1/3, em uma politica publica que visa
criminalizar o ato de alienagdo parental, sem enfrentar sua problematica dentro do &mbito fami-
liar e da propria conscientizagéo.

Contudo, ao ser relatado na presidéncia da Comissdo de Seguridade Social e Familia,
trouxe a Deputada Federal Shéridan (2017) opinou pela ndo criminalizagdo da alienagéo paren-
tal, corroborando com seus argumentos um dado estatistico que representa 282 mil novos casos
por ano, impondo uma linha de conscientizacdo e ndo de punicdo em ultima ratio, segundo en-
tendimento esposado no referido parecer.

Com a vigéncia da Lei a partir da data da sua publicacdo, estabeleceu-se o critério de
alienacdo parental, conforme preceitua o art. 2°abaixo transcrito:

Art. 2° Considera-se ato de alienacéo parental a interferéncia na formag&o psicoldgica
da crianga ou do adolescente promovida ou induzida por um dos genitores, pelos avos
ou pelos que tenham a crianga ou adolescente sob a sua autoridade, guarda ou vigi-
lancia para que repudie genitor ou que cause prejuizo ao estabelecimento ou a manu-
tengéo de vinculos com este.

Paragrafo Unico. Séo formas exemplificativas de alienacdo parental, além dos atos
assim declarados pelo juiz ou constatados por pericia, praticados diretamente ou com
auxilio de terceiros:

| - realizar campanha de desqualificacdo da conduta do genitor no exercicio da pater-
nidade ou maternidade;

11 - dificultar o exercicio da autoridade parental;
111 - dificultar contato de crianca ou adolescente com genitor;
IV - dificultar o exercicio do direito regulamentado de convivéncia familiar;

V - omitir deliberadamente a genitor informagdes pessoais relevantes sobre a crianga
ou adolescente, inclusive escolares, médicas e alteracbes de endereco;

VI - apresentar falsa dendncia contra genitor, contra familiares deste ou contra avos,
para obstar ou dificultar a convivéncia deles com a crianga ou adolescente;

VII - mudar o domicilio para local distante, sem justificativa, visando dificultar a
convivéncia da crianga ou adolescente com o outro genitor, com familiares deste ou
com aveés.
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Ao comentar o referido artigo, Ana Carolina Carpes Madaleno e Rolf Madaleno (2015,
p. 172 e-book) apontam que:

O efeito perverso e ponto nevralgico de caracterizagdo da alienag&o parental decorre
do ato inconsciente de rejei¢do da crianca ao progenitor alienado, provocando irre-
cuperaveis prejuizos as relagdes de contato e de convivéncia do filho alienado com
seu genitor visitante e cuja sadia comunicagdo constitui um imprescindivel instru-
mento de manutencéo e fomento da relacéo paterno-filial.

E importante mencionar que também tramita o Projeto de Lei n® 7.569/2014, que pretende
instituir programas permanentes de combate a alienagdo parental, dada a importancia e a poten-
cialidade da ofensa e os perversos efeitos que ela pode causar as criangas e aos adolescentes.

Hé também a acdo do Conselho Nacional de Justica que visa combater a alienacéo paren-
tal, trazendo esclarecimentos sobre os fatos e as consequéncias na vida da crianga, implemen-
tado, desde 2013, o projeto denominado de “Oficina de Pais e Filhos”, cujo objetivo maior €
trazer esclarecimento aos genitores e/ou quem exerce a fungdo do poder familiar sobre a crianca,
mas ndo so, também se preocupa em trazer esclarecimentos aos proprios menores envolvidos no
litigio judicial, havendo uma separagdo por faixa etéria, direcionando-se cartilhas especificas
para criancas e para adolescentes.

Portanto, nesse momento podemos dizer que o conceito da ciéncia médica foi transposto
e passou a ser também uma definicdo juridica, haja vista a importancia protecionista, havendo
diversos projetos que procuram alcangar uma maior protecdo do interesse do infante vitima de
alienagéo parental.

Contudo, o objeto central deste estudo é a verificagdo se os meios de identificacdo da
alienacéo parental séo suficientes para se desenhar uma pesquisa psicossocial capaz de averiguar
se ha a prética da alienagéo parental.

4. AVALIACAO PSICOSSOCIAL E OS IMPACTOS NA SAUDE DA CRI-
ANCA E DO ADOLESCENTE

Assim, passamos a analisar a avaliagdo psicossocial que somente ocorre quando ha um
processo judicial em curso, motivado normalmente por dendncias de assédio sexual, moral ou
negligéncias no tratamento da crianca e/ou adolescente, fatos esses demasiadamente graves e
barbaros, que necessitam de interven¢do imediata dos 6rgaos publicos fiscalizadores.

Nessa senda, portanto, a alienacdo parental ndo se inicia com a separagéo ou divércio de
fato, ela esta ligada a prépria construcdo do desfazimento do lago matrimonial que é externado,
em Ultima fase, com a tomada das medidas juridicas cabiveis ao caso.

Como apontam Ana Carolina Carpes Madaleno e Rolf Madaleno (2015, p. 75, e-books):

A separacéo é uma dessas crises, mas possui um agravante de estender seus efeitos
aos filhos, tanto no momento do divércio quanto ap6s, no tocante a criagdo da prole.
Eivada de ressentimentos, essa ruptura do casal se inicia muito antes, nao sendo o
divércio oficial a causa de conflito, e sim o pretérito distanciamento afetivo e fisico,
sendo o ato judicial somente uma gota d’agua, em que o casal, ou um deles, se da
conta de que a partir de entéo, receberd maiores atribuigdes, passara a gerar a si pro-
prio integralmente, sem o outro como seu cuidador. Portanto, quanto maior o grau de
maturidade e de maturagdo do evento separacdo, em que cada membro do par man-
tém sua prdpria individualidade, em co-dependéncia do outro, melhores efeitos seréo
observados na familia.
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Assim, é cedico que o enfoque da avaliagdo psicossocial somente ocorre quando ha um
processo de alienagdo parental em desenvolvimento, motivando ao juizo, quando provocado,
determinar uma avaliagdo, em até noventa dias, podendo ser prorrogada por justificativa circuns-
tanciada.

No entanto, a atuagao pratica em processos judiciais dessa natureza, em que sdo disponi-
bilizados todos os meios de defesa as partes (alienante/praticante e alienado/vitima), nos mostra
que a situacdo é ambigua, pois, se de um lado se faz necessaria a concessao de prazos processuais
em atencdo aos principios e garantias constitucionais, por outro lado, prorrogar essa situagédo
perpetua o dano causado a vitima de alienagdo parental.

Preocupado com tal situacdo, o legislador, ao inserir o artigo 5% na Lei 12.318/2010, in
verbis, destaca prazo e forma procedimental.

Art. 5° Havendo indicio da prética de ato de alienagéo parental, em acdo autbnoma
ou incidental, o juiz, se necessario, determinara pericia psicolégica ou biopsicosso-
cial.

§ 1° O laudo pericial terd base em ampla avaliagao psicoldgica ou biopsicossocial,
conforme o caso, compreendendo, inclusive, entrevista pessoal com as partes, exame
de documentos dos autos, historico do relacionamento do casal e da separagio, cro-
nologia de incidentes, avaliagdo da personalidade dos envolvidos e exame da forma
como a crianga ou adolescente se manifesta acerca de eventual acusagdo contra ge-
nitor.

§ 2° A pericia sera realizada por profissional ou equipe multidisciplinar habilitados,
exigido, em qualquer caso, aptiddo comprovada por histérico profissional ou acadé-
mico para diagnosticar atos de alienacdo parental.

§ 3° O perito ou equipe multidisciplinar designada para verificar a ocorréncia de ali-
enacgdo parental terd prazo de 90 (noventa) dias para apresentacdo do laudo, prorro-
gavel, exclusivamente por autorizagéo judicial baseada em justificativa circunstanci-
ada.

Na opinido de Georgios Alexandridis e Fabio Vieira Figueiredo (2014, p. 99, e-book):

Ainda, a pericia sera realizada por profissional ou equipe multidisciplinar habilitados,
exigida, em qualquer caso, aptiddo comprovada por histérico profissional ou acadé-
mico para diagnosticar atos de alienacéo parental, ou seja, ndo é qualquer profissional
com formag&o técnica na area de psicologia, psiquiatria ou em servico social que tem
aptiddo para a avaliagdo adequada da existéncia da alienagéo parental; mostra-se ne-
cessario, dentre estes profissionais, a escolha daqueles cujo estudo e experiéncia se
desenvolvam no campo da alienagdo parental, diante de suas especificidades e, para
que de forma mais contundente possivel, seja aferida a existéncia ou ndo da alienacéo
parental.

Portanto, ndo somente os peritos psicossociais que devem ser treinados para a identifica-
cao da alienagdo parental, mas também se faz necessario que os juizes estejam abertos a discus-
sdo, havendo a integragdo do trabalho multidisciplinar entre os seus interlocutores interligando
os trabalhos dos médicos, dos psicologos, dos assistentes sociais e dos juristas (juizes, promoto-
res e advogados), aplicando um trabalho multidisciplinar cujo enfoque principal é a busca da
protecdo das vitimas dessa situacdo (pais alienados ou as criancas e adolescentes).

E, nessa perspectiva, em que medida a alienacgdo parental é identificada por meio da pe-
ricia psicossocial? Considerando o ordenamento juridico substantivo e adjetivo aplicados a es-
pécie, a pericia judicial é eficaz? Quais os meios? Estes meios sdo suficientes e adequados? Em
que medida os meios deveriam ser aplicados para que haja um resultado eficaz e menos danoso
aos envolvidos?
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Tentaremos responder estas perguntas, sem a minima pretensao de esgotamento do tema,
mas com o objetivo de contribuir e aperfei¢oar o instituto da pericia psicoldgica ou biopsicosso-
cial.

4.1. Dos profissionais atuantes

E complexa a relagio multidisciplinar dos profissionais que atuam para a identificagio do
problema de alienagdo parental, posto que, além dos operadores do direito (advogados, juizes e
promotores), também devem ser enquadrados os peritos judiciais que sdo formados pelos profis-
sionais de psicologia, medicina, bem como por assistentes sociais.

Grosso modo, médicos respondem pelo tratamento do corpo, inclusive com intervencéo
medicamentosa se 0 caso se fizer necessario, a fim de obter a cura do corpo do individuo, os
psicélogos, por sua vez, tém por objetivo identificar e aconselhar traumas, medos e receios e,
finalmente, os assistentes sociais trabalham em melhorias das condi¢Ges de pessoas.

Com essa delimitacdo simpldria das atuacGes dos profissionais que ndo tenham, necessa-
riamente, formacao juridica, é de se destacar que o Conselho Federal de Psicologia, preocupado
com o sigilo profissional, liberdade de atuacéo e defendendo os profissionais da érea, editou a
Resolugdo CFP n° 008/2010, que, no seu artigo 10, Inciso I, prevé ser expressamente vetado ao
psicélogo, que esteja atuando como psicoterapeuta das partes envolvidas no litigio, também as-
sumir, concomitantemente, o papel de perito e assistente técnico.

Quanto ao veto referente ao perito, tal situacdo € prevista pela legislacdo processual vi-
gente, mesmo apos a alteragdo do Codigo de Processo Civil, mormente que o expert se torna
impedido para auxiliar o juizo, ante seu envolvimento e vinculo pessoal com uma das partes
interessadas, ndo trazendo a imparcialidade nas suas condutas profissionais, fato este que néo
traz qualquer espanto ao operador do direito.

Contudo, apesar de ndo haver impedimento legal, o0 Conselho Federal de Psicologia, a
fim de preservar seus integrantes, veta ao profissional da psicologia atuar como assistente técnico
quando ja tem relagéo de psicandlise com uma das partes envolvidas no litigio ou de terceiros
que desse processo fazem parte, pois, segundo a letra da lei, “perde o profissional a possibilidade
de preservar a intimidade e a equidade de condi¢des quando assume o cargo de assistente técnico
e psicélogo pessoal da parte interessada e envolvida no litigio”.

O Conselho Federal de Medicina também editou normas ético-profissionais aos seus ins-
critos e, nos termos dos artigos 91/98, que tratam dos auditores e peritos médicos, da Resolucéo
CFM n2 1.931/2009, ndo ha quaisquer limitagdes para que o0 médico acumule as fungbes de mé-
dico pessoal da parte envolvida no litigio e de assistente técnico em processo judicial.

E, no mesmo sentido é a Lei n® 8.662/93, que regulamenta o exercicio profissional do
assistente social, posto que ndo ha veto para que exerca a funcéo de assistente técnico quando
conhece uma das partes envolvidas, e, quanto a pericia, por ser determinacédo legal do cédigo
processual, seu impedimento é inerente, apesar de ser incomum a indicagdo de assistente técnico
para assumir essa fungéo no processo judicial.

N&o héa descarte, no entanto, da atuacdo de outros profissionais da area da salde ou da
area social que possam integrar a equipe multidisciplinar na elaboracdo do laudo técnico para
identificacdo da alienagéo parental, contudo é de assinalar que as cadeiras supramencionadas sdo
as principais verificadas em processos judiciais dessa natureza.
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4.2. Duracéo da pericia

Superada essa abordagem relativa aos profissionais das cadeiras multidisciplinares, é de
salientar que a pericia tem que ser realizada no prazo maximo de 90 (noventa) dias, cuja prorro-
gacdo estd limitada a “justificativa circunstanciada”, o que autoriza a sua prorrogacao.

Vale dizer que ndo é qualquer infortdnio que justifica a prorrogagéo da pericia, mas aquele
que, porventura, cause impossibilidade de atuacgdo profissional, sendo levadas ao crivo do juizo
as circunstancias e justificativas, cabendo ao magistrado que conduz o caso deferir ou indeferir
a prorrogacdo eventualmente perquirida.

Contudo, em razao da propria limitagdo profissional, é certo que o profissional e perici-
ando néo tém contato ou conhecimento, ndo h& uma construcéo de elo a fim de que, principal-
mente, a vitima da alienacéo parental possa se soltar e transpor os excessos do alienador.

Evidentemente que o expert buscara as ferramentas que lhe sdo oferecidas, contudo, € de
salientar que a crianca, a partir do 42 ou 52 ano de vida, passa a ser integrada a sociedade por
meio da institui¢do escolar (creche, pré-escola ou ensino fundamental).

E é nesse ambiente que a crianga demonstra as angustias e maleficios trazidos contra si,
tal como aponta Viviane Malagodi Ciambelli (2012, p. 103), ao relatar um caso veridico tirado
da Apelagdo n®990.10.240795-0, 12 Camara de Direito Criminal do Tribunal de Justi¢a do Estado
de Séo Paulo, que consta o depoimento da Conselheira Tutelar: “A menor justificou os convites
porque ‘uma vez que ela ja tinha transado com o pai, transaria com qualquer um’” (fls. 194/199).

Portanto, considerando-se esses apontamentos, verifica-se que o trabalho técnico comeca
com relativo atraso, pois é evidente que o acesso aos dados escolares, aos professores e demais
pessoas que interagem com crianca e/ou adolescente depende de interferéncia direta do Poder
Judiciério, e a limitacéo do prazo corre como um prejuizo capaz de prejudicar a pericia realizada.

4.3. Principais ferramentas utilizadas pela pericia

No artigo cientifico voltado a area da psicologia, Maria de Fatima Aradjo (2007) traz uma
série de elementos para diagnosticar e avaliar o individuo, dentre eles, podemos citar como 0s
mais utilizados pelo profissional que atua frente ao Poder Judiciario é o “método de entrevistas”,

EEINT3 EERNT3

“jogo do rabisco”, “a hora do jogo”, “procedimento de desenho-estoria”.

Muitas dessas ferramentas sdo visualizadas no ambito da pericia judicial nos setores es-
pecializados dos féruns a fim de que haja a aproximagao entre a vitima e o perito responsavel
pela andlise fatica dos casos de alienacdo parental e, evidentemente, de outros casos também
demasiadamente graves que sdo levados diuturnamente ao conhecimento do Poder Judicidrio.

Isto porque é cedico que ndo existe elo de paciente-psicélogo, bem como, muitas das
vezes, criangas e/ou adolescentes vao a analise pericial pressionados, com uma carga emocional
de medos, 6dios incompreendidos e, geralmente, sentindo-se responsabilizados por discursos
retéricos provenientes do genitor alienante, a fim de que a pericia contemple seus objetivos es-
CUSO0S.

Todavia, ao tratar especificamente da Alienacé@o Parental e seus impactos nas decisdes
judiciais, Viviane Malagodi Ciambelli (2012, p. 113/114), citando Podevyn (2001), revela que:

A crianga que sofreu realmente um abuso sempre lembra muito bem do que passou”
0 genitor alienado enxerga as consequéncias desastrosas ao passo que o alienador ndo
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0s V&; existe uma patologia do genitor alienador no que tange ao comportamento
psicopatologico “em outros setores de sua vida”; os alienantes sempre relatam que o
outro genitor também praticou abusos contra si e finaliza ao descrever que o mo-
mento do abuso relatado comega muito antes da ruptura da unido, mas a campanha
de desmoralizagdo provém depois da separacéo.

Conjugando-se a experiéncia doutrinaria da psicologia clinica com a pratica dos peritos
judiciais, é possivel concluir que o profissional que milita na area fica em desvantagem, posto
que ja parte de uma premissa de desconfianca e de desmotivagdo da crianca e/ou adolescente,
pelo discurso de responsabilizacdo proferido pelo genitor alienante, com claro intuito de criar
obstaculos na identificacdo da alienacdo parental.

Ainda que sejam raros os historicos de agress@es fisicas do alienante contra a crianca ou
adolescente vitima, seu objetivo ndo é aparentemente causar dano a integridade fisica do filho e,
em muitas vezes, também ndo ha consciéncia do dano psicolégico, sua motivacao esta adstrita a
penalizagdo do genitor alienado.

Para Dayse Cesar Franco Bernardi (2010), a psicologia tem papel fundamental, posto que:

O compromisso do psicélogo néo fica restrito ao fornecimento de informacdes ao
magistrado para a decisdo do processo judicial, mas, em trabalhar todas as dimensdes
do caso, com vista a promogéo e manutengdo de uma politica de garantia de direitos
da infancia e juventude. A intervengdo psicolégica nos casos depende, em grande
parte, das relacOes estabelecidas com as politicas pdblicas e os programas sociais
voltados para essa parcela da populagdo, cujas caracteristicas precisam ser conheci-
das e contextualizadas pelo profissional. Seu trabalho ndo cessa com a emisséo de
um parecer psicoldgico sobre o caso, precisando, muitas vezes, reavaliar situacoes
que se transformam ao longo do processo judicial.

Contudo, € importante dizer que os fatos jamais serdo revelados de forma contundente,
muito menos serdo presenciados por testemunhas, cabendo aos auxiliares da justica munir-se
com o maximo de informagdes buscar junto ao colégio (se em idade escolar) informagdes da
crianca, identificar suas conversas com pessoas que estejam inseridas no seu convivio social,
fazer uma andlise a fundo da situacéo.

Lembre-se que ha duas situagdes que podem causar danos a criancga e/ou adolescente vi-
tima da alienacéo parental: de um lado se as acusac¢des do guardido contra o outro genitor séo
verdadeiras, o risco a integridade fisica e/ou psicoldgica é notdrio e, por outro lado, se falsas as
acusacdes, a destruicdo do elo de afetividade entre vitima e genitor alienado também traz resul-
tados catastroficos a vida da crianca e/ou adolescente.

CONCLUSAO

Com a reunido de todos os elementos trazidos no presente artigo, é possivel afirmar que
a pericia psicossocial é insuficiente para atingir os preceitos estabelecidos em legislagdo vigente.

Isto porque, sdo inumeras as dificuldades enfrentadas para a averiguag¢do multidisciplinar
da alienagdo parental que vao desde a propria infraestrutura do Estado na realizagdo dos proce-
dimentos periciais, quanto a propria auséncia de especializacdo técnica dos atores envolvidos
para a identificacdo do problema e 0 modelo processual adversarial que impera no direito brasi-
leiro.

A ineficiéncia do Estado em promover meios a fim de que a pericia seja realizada para a
condugdo de uma verdadeira investigacdo de ocorréncia de alienagdo parental € um problema
inerente a prépria falta de estrutura das unidades periciais alocadas no Poder Judiciario, por-
quanto referidas unidades acumulam um grande nimero de funcgdes e de atendimentos, deixando
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de construir o vinculo minimo e necessario para identificar os problemas envolvidos no litigio
familiar, o que refletira na propria decisao judicial quando da prolagdo da sentenca judicial.

A falta de especializacéo dos profissionais que sdo alocados para tratar esse assunto (pe-
ritos, juizes, promotores, defensores publicos e advogados) também representa uma outra pro-
blemética que complementa a ineficiéncia do Estado, porquanto o desconhecimento sobre o as-
sunto acaba sendo decisivo na defini¢do do convivio familiar entre 0 menor vitimado pela alie-
nacdo parental e seus genitores (alienante e alienado).

Por fim, ha que destacar o modelo processual impera e se mantém enraizado no processo
brasileiro, porquanto se transfere ao procedimento judicial a busca de um culpado pelo término
da relacdo amorosa dos genitores, traduzindo-se em modelos combativos que ndo se preocupam
com o bem-estar fisico e mental das criangas e/ou adolescentes envolvidos nos litigios, apenas
com o sentimento decorrente da propria relacéo fracassada.

Em linhas gerais, foi possivel constatar que o principio do melhor interesse do menor ndo
é minimamente atendido com o modelo pericial estruturado e com a atua¢do combativa do mo-
delo processual vigente, agravando-se a situacdo pela falta de especializacdo dos profissionais
que lidam com a prética de alienacBes parentais, impondo risco a integridade fisica e psicolégica
das vitimas, trazendo consequéncias que sdo levadas para toda a vida dos envolvidos (criangas
e/ou adolescentes vitimados e seus respectivos genitores).

Assim, imp8e-se ao Estado implementar politicas publicas que estejam em sintonia com
a nova realidade familiar e que sejam capazes de identificar a natureza dos novos conflitos fami-
liares. E, ndo menos importante, a conscientizacdo dos genitores das graves consequéncias da
pratica da alienacdo parental que repercutem na vida adulta de seus filhos alienados.
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